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	Месяц
	Название и форма мероприятия
	класс
	дата
	ответственные

	Сентябрь
	Классный час «Цени свою жизнь»
	9
	23.09/
15.30
	Корчага Г.П.

	Октябрь
	Конкурс рисунков «Красота Божьего Мира»
	1
	13.10/
13.20
	Карпилянска Г.А.

	Ноябрь
	Классный час «Уникальность и ценность твоей жизни»
	8
	10.11/
15.30
	Колноокая М.С.

	Декабрь
	Классный Час «Не делай ошибок»
	4
	18.12/
12.30
	Подольская Е.А.

	Январь 
	Классный час «Жизнь – это счастье»
	6
	26.01/
14.40
	Мисан В.С.

	Февраль
	Классный час «Жизнь – это счастье, сотвори его сам»
	5
	05.02/
13.50
	Гладкова О.А.

	Март 
	Классный час «Просто жить….»
	7
	12.03/
14.40
	Гучетль Т.А.

	Апрель 
	Классный час «Я счастлив, когда…»
	3
	19.04/
12.30
	Мирошниченко О.В.

	Май 
	Классный час «Как здорово жить»
	2
	13.05/
12.30
	Зубко В.В.

	Диагностика по методике:
1.А.М.Прихожан «Шкала личностной тревожности для учащихся 10-16 лет».

2.Тестирование «Выявление суицидального риска у детей: 5-9 класс." (А.А. Кучер,В.П.Костюкевич).
	
4-5
6-9


5-9
	
16.10.20
30.10.20


12.11.20- 16.11.20
	Маслова Н.А.

	Мероприятия, направленные на профилактику и предупреждение суицидов:

-беседы с учащимися:1.«Профилактика стрессовых ситуации и методы их устранения», по проблемам общения со сверстниками, 
2.«Мы выпускники» (подготовка к переходу в среднее звено). Занятие с элементами тренинга
3. «Умей сказать нет!» 4.«Эмоции и чувства»;


- беседы с родителями:
«Детско-родительские отношения: проблемы и пути их решения»
	


4-9



4

4-6
7-9

	


22.01.21



12.02.21

12.03.21
26.03.21

В течении полугодия

	Маслова Н.А.


План мероприятий по формированию жизнестойкости 
на 2020- 2021 учебный год






